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FORMAZIONE

2026

INVECCHIAMENTO ATTIVO

PRENDERSI CURA DI SE’ E DEGLI ALTRI

con

ESSERCI NELLA CURA,
AUTENTICAMENTE

con

LA RELAZIONE COME DETERMINANTE

DELLA SALUTE
con

PROGETTARE SPAZI
DI BENESSERE E COMUNITA’

con

Incontri online su piattaforma Teams.
| webinar sono gratuiti e aperti a tutti

Iscrizioni fino a 2 giorni prima di ciascun incontro
direttamente al link che troverete sulle locandine

dei singoli incontri

cultura.sud@csvlombardia.it

PROMOSSA DA:

L'INIZIATIVA FA PARTE DI:
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MARTEDI
16 GIUGNO 2026
ORE 17.30

GIOVEDI
24 SETTEMBRE 2026
ORE 17.30

GIOVEDI
22 OTTOBRE 2026
ORE 17.30

GIOVEDI
26 NOVEMBRE 2026
ORE 17.30

La Formazione di Comunita

e un ciclo di incontri nel corso del quale
verranno approfondite questioni sociali
che attraversano l'attualita, e le modalita
operative per affrontarle utilizzando

“ecosistemi collaborativi”, capaci di mettere

in connessione le energie positive
presenti sui territori.
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