
FORMAZIONE 
di Comunità

2026

LA RELAZIONE 
COME DETERMINANTE DELLA SALUTE

Incontri online su piattaforma Teams. 
I webinar sono gratuiti e aperti a tutti

Iscrizioni fino al 20 OTTOBRE al link:
https://forms.gle/uBDG6F1uLqito3bP6

cultura.sud@csvlombardia.it

GIOVEDÌ
22 OTTOBRE 2026 ORE 17.30
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PROMOSSA DA: L’INIZIATIVA FA PARTE DI:

La cura è una pratica relazionale e comunitaria
intesa come processo educativo e trasformativo,
capace di sviluppare resilienza, autonomia e
partecipazione. Non è solo assistenza, ma un
processo di incontro e dialogo tra chi cura e chi è
curato. 
Come la cura quotidiana, l’ascolto attento e la
costruzione di reti sociali possano promuovere
benessere fisico, mentale e sociale?
Quale impatto può avere la cura relazionale
sulla qualità della vita nelle persone?

con IVO
LIZZOLA
già professore di Pedagogia
Sociale e Pedagogia della
marginalità e della devianza
presso l’Università degli studi di
Bergamo e Formatore.
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